
Les insectes 
jardiniers

Découvrez pourquoi et 
comment les accueillir !

Prédateurs, recycleurs, pollinisateurs... 
Au jardin, les insectes nous donnent un coup de main !

Vous découvrirez que nous pouvons laisser vivre et 
favoriser la présence de ces animaux dans nos jardins. 

C’est facile, gratuit, il n’y a que des avantages !



Vous avez dit «insecte» ?

Contrôle du 
nombre de pattes 
s'il vous plaît !

Certains animaux sont souvent confondus 
avec les insectes. Pour ne pas vous 
tromper, comptez les pattes !  

Les INSECTES ont

6 PATTES… pas plus !
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LEURS POINTS COMMUNS À TOUS ?UN SQUELETTE EXTERNE 
ET DES PATTES ARTICULÉES. 

ILS FONT PARTIE D’UN GROUPE ENCORE PLUS 
GRAND QUI LES RASSEMBLE :
LES ARTHROPODES !
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À partir de 
18 PATTES, 

on parle de 
mille-pattes 

(MYRIAPODES) !
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8 PATTES ?
C’est un ARACHNIDE 

(araignées, scorpions, 

acariens…).
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14 PATTES ?
C’est un CRUSTACÉ ! 

Et au jardin, certainement un 

cloporte (d’autres crustacés, 

notamment aquatiques, peuvent 

avoir moins de pattes, ou plus).

Indice supplémentaire : 
si votre bestiole a des ailes, 
c'est forcément un insecte ! 

Enfin, si ça n'est pas un oiseau 
ou une chauve-souris...

Les plantes ne peuvent pas se déplacer... 

Mais comment font-elles pour échanger 

leur pollen et se reproduire ? 

Pour beaucoup de plantes, ce sont des 

insectes qui font le boulot ! En venant 

visiter les fleurs pour se nourrir, ils se 

couvrent de pollen, qu’ils transportent 

involontairement sur d’autres fleurs. 

C’est la pollinisation !

...pollinisent ! 

Quand on jardine, on n’aime pas les pucerons ! Pourtant, 

ils sont les maillons de chaînes alimentaires indispensables 

pour l’équilibre de nos jardins. Ils sont mangés par divers 

insectes, eux-mêmes dévorés par des oiseaux, etc

C’est un équilibre fragile, vite perturbé par 

l’utilisation d’un pesticide par exemple !

...mangent 
d’autres insectes 

...recyclent ! 
Crottes, cadavres, feuilles mortes... Tous ces 

déchets ne disparaissent pas par magie, ils 

sont recyclés, transformés en minéraux par de 

nombreux organismes, dont des insectes !

Ces minéraux pourront alors à nouveau nourrir 

les plantes.

Au jardin, les insectes...



Favoriser les fleurs sauvages ou des variétés 

anciennes et rustiques d’espèces cultivées est 

souvent très intéressant pour les insectes, cela 

participe à la sauvegarde du patrimoine de 

légumes et fruits anciens et régionaux.Planter, semer…
Mais pas 

n’importe quoi !

Les fleurs trop sélectionnées (fleurs doubles ou 

«pompon» par exemple) n’offrent que peu ou pas de 

nectar aux butineurs. Une plante locale est adaptée 

aux sols et au climat de votre région. Vous pouvez 

trouver dans le commerce des plantes avec le label 

« Végétal Local ».
Penser local !

Bannir
les produits 

mortel !

Ceux dont les noms se terminent en « cide ». 

Ils créent des déséquilibres dans le jardin, et 

sont aussi bien souvent dangereux pour nous les 

humains.

Laisser évoluer librement quelques mètres carrés 

d’herbes folles et autres plantes sauvages est le 

meilleur moyen de les attirer et de les héberger. 

Elles serviront de nourriture et de refuge !Accueilir
les insectes !

Cette exposition de l’Opie a été conçue 
en partenariat avec les éditions Bamboo et Terre Vivante. 

Retrouvez tous les tomes des Insectes en bande dessinée ainsi que l’ouvrage 
À la rencontre des insectes du potager dans toutes les bonnes librairies !

En savoir plus sur 
Les insectes 

en BD
En savoir plus !

Avec le soutien deEn partenariat avec

Soutenez l’Opie 
et les insectes !


